
宮城県内各地で「いのちの授業」を出前講演している助産師を中心としたチーム「うぶごえ座」
学校をとびだして、どなたさまもご参加いただける公開講座をおこないます！

うぶごえ座とは

toMothers みちのく様
みちのく（東北六県）でのアフリカなど途上国の妊産婦支援を
展開するホワイトリボン運動の認知普及＆支援拡大を目指して
活動するチャリティプロジェクト。東日本大震災を受け、途上
国支援を一時休止し、
宮城県の開業助産師の
方々の活動支援を通じて、
宮城県のママと赤ちゃん
を応援するチャリティ
アクセサリーを製作、
販売。

　うぶごえ座は毎年 20校前後の小、中、高校で、ひとりひ
とりに命の大切さを感じてもらう授業を行っています。
　子供達からの感想では「自分が生まれてきて家族が幸せに
なったことがわかった」「産んでくれたお母さんにありがとう
と言いたい」などの感想が寄せられます。
　先日、毎年講演を依頼して下さる学校の保護者の方とお話
した時に、「うぶごえ座の講演の後は子供たちなんだか変わる
んだよね」「自分でできることをすすんでするようになった」
などの感想を頂きました。うぶごえ座の講演を通して家族の
中での自分の存在感みたいなものを認識してもらえたのかな
とちょっと嬉しくなりました。

　うぶごえ座のコンセプトは子ども達に自己肯定感を高めても
らうことです。どんな環境で育っても自分に自信をもって、自
分のいいところを伸ばせる大人になってもらいたい。そんな意
識をもって活動しています。
　うぶごえ座の役割として、からだについての心配を減らすこ
と、自分を好きになることを中心に今年度もメンバー全員で取
り組んでいきたいと思います。（うぶごえ座　代表　武者文子）

　　　　　　　

活動へのご支援ありがとうございます。

件名【うぶごえ座公開講演申込み】
お名前・連絡先電話番号を明記してください。
定員になった場合には連絡いたします。

公開講座へのお申し込み方法
メールにて受付します。（先着 180 名）

mammamusha@gmail.com

公開講座へのお問い合わせ

QRコード会場　宮城野区文化センター
坂下交差点

45号線

P
ピボット

宮城野区
文化センター

有料

JR 陸前原ノ町駅より徒歩１分

JR陸前原ノ町駅

宮城野
区役所

専用駐車場

090-6259-0677（石澤）

パトナシアター


